KoHcynpTanus nns poaurenei 1eTeil paHHEro Bo3pacTa
CoBepuieHCTBOBaHHE MEJIKOH MOTOPHKH - COBEPIICHCTBOBAHUE PEYH.
Bocnurarean: Atanunna Tarbsana CepreeBHa

Pannwmii Bo3pact (0T poxnaeHus 10 3 jer) — ocoOblil mepuo] B ku3HU pedenka. Ilo
MHTCHCUBHOCTU DPAa3BUTHS, 10 CIOXHOCTM 3ajad, PELIAEMbIX Ha 3TOM 3Talle, IEPBHIE T'OJbI
KHU3HU HE UMEIOT ceOe paBHBIX. A elle 3TO caMblii OJIArONPHUATHBIN EPHOJ Il YCBOCHHUS OCHOB
poaHo# peun. Uto OyIeT ymyIieHo ceiluac, mo3Ke MOXKET MOTpeOoBaTh TBOWHBIX YCHITHIA!

JUis ToHUMaHUS YpPOBHS pa3BUTHS pedd peOdeHKa paHHEero BO3pacTa MpPUBELY
MIPUMEPHBIC HOPMBI:

0 — 2 mecsima. Kpuk. [lepBoii hopMoit KOMMyHHUKAITUY IS peOSHKA CTAHOBUTCS I1ad. MabIin
IUIa4YeT, KOT/a TOJIO/ICH, €My HEKOM(BOPTHO HIIU OH YCTall.

2 — 3 mecsauna. ['ynenne. Ha cmeny mumauy npuxonut ryiaeHue. [1osBISIOTCS 3BYKH «@», «bI»,
«y», UHOT/Ia B COYETaHUU C «T». PeOEHOK ydyuTcs MOHMUMATh OOpallleHHYI0 K HEMY peub U
YIPABJISITH CBOUMHU 3BYKOBBIMH MHTOHAIIMSIMHU.

3 — 6 mecsueB. Jlermer. Manpill HauMHAET JIeTIETaTh C CaMUM COOOM M W3/1aBaTh 3BYKH IPU
oOparmieHuu K Hemy. [loBopaunBaeT rojloBy B CTOPOHY 3BYyKa. 3aMUpaeT B OTBET Ha BHE3AIMHBIN
rpomMkuii 3ByK. [1o-pa3sHOMY TUIa4eT B 3aBUCUMOCTH OT IMOTPEOHOCTEH: «s TOJIOJICHY, «5 yCTal.
VY3HaeT cBoe UMl U pearupyeT Ha Hero.

6 mecsineB. Ilepsbie cioru. C 6 MecsleB MOKHO 3aMETUTh, YTO PeOEHOK MPEANIOYUTAET BCEM
JPYTUM CTPOrO OIpEJeNIEHHbIE 3BYKU: «0a», «Ma» (HAy4UTbCs NMPOU3HOCUTH UX JIErye BCETO).
OH MOXeT NOBTOPATH X OECKOHEYHO: €My HPAaBHUTCS, KaK OHU 3By4ar.

7 — 9 mecsineB. KomOuHanuu cioros. Jlener mporpeccupyer 10 NPOM3HECEHUS! OMHAKOBBIX
CJIOTOB: «Ma-Ma-May, «Isa-Ig9-I59», «0a-0a-0ax.

9 — 11 mecsueB. 3ByKonopaxkanne. Mabllll IMUTUPYET 3BYKH pedd B3pOCIbIX. OTKIMKaETCs
Ha uMs. [loHuMaeT 3HaueHue CI0Ba «HET».

11 — 13 mecsineB. [lepBbie OCMBICIIEHHBIE CIIOBA U3 IBYX OJJUHAKOBBIX CJIOTOB: «IIaMay, «Mamay,
«0abay, «aams».

12 mecsimeB. MaJblil BceM BUJOM JIEMOHCTPUPYET MHTEpEC M BHMMAHHUE K pPEUYU JAPYTUX,
MOBTOPSIET W TO-HOBOMY KOMOMHUDPYET 3BYKH, COEIMHSAET MX B «CJIOBa», UMUTHPYS peyb
B3pociioro. IToHnMaeT 1 BBINOJHSAET MPOCThIE OJHOCIOXKHBIE MHCTPYKIMH («caauch»). Mamet
PYKOMH «IOKa-10Kay, IOKaYMBaET roJI0BOM «HET». Mcronb3yeT jKecThl U 3BYKH ISl IPUBIICYEHUS
BHUMaHus. IHTEepecyeTcss KHMKKaMU.

18 mecsieB. Mabli JI€TKO MOBTOPSIET YAaCTO CIBIIIMMBIE CJI0BA. 3HAET Pa3/IMYHBIC YACTH Tela
M yKa3blBaeT Ha HUX. OcBamBaeT HECIOXHBIE cloBa (K BO3pacTy 2 JIET MX 3alac MOXKET
kosiebatbest oT 20 1o 50). OTBevaeT cioBaMu WM jkecTaMH Ha Bompockl: «I e mumka?y, «Uro
310?». JItobut, korna emy uurtarot. [Io mpocsde B3pOCIOro yka3bIBaeT MajblleM Ha KapTUHKU B
KHHUTE.

2 ropa. IlepBble mpenokeHus (U3 ABYX CJIOB). YCBOEHHBIE K 2 ToJaM IpOCTHIE CIIOBa
JBYXJICTHUM peOEHOK MOXKET JIETKO COSAUHATh B coueTaHus: «Mama, maiy, «Xody 3to», «I e
kuca?». [loHMMaeT MpoCTble WMHCTPYKIMM U3 JIBYX IOCIIEOBaTeNbHBIX neiicTBuit: «Haiinu
CBOET0 MHUILIKY M MOKaxu Oalymikey». CioBapHbIi 3amac Moxer pacumputbes no 150 — 200
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JIEKCEM, a OKpY)Kalollhe YK€ MOTYT MOHMUMAaTh MOJOBUHY MPOU3HOCHUMBIX PEOEHKOM CJIOB.
Manplin HaYMHAET HKCIOJh30BaTh MECTOMMEHUs, MpuiIaraTelibHble W mnpemnord. [IpaBuibHO
JEPKUT B pyKax KHUTY. «HUTaeT» CBOUM UTpPYyIIKaM.

3 roga. MHOTOCIIOBHBIC TIpeNIOKeHUS (M3 Tpex u Ooiee ciioB). B 3 roga 3akaH4nBaeTCs mepuo
panHero jaercTBa. K 3ToMy niepeioMHOMY MOMEHTY PEOCHOK YMEET COCTABIISATh MPEITIOKCHUS U3
Tpex u Oosee cioB. Pasnudaer 1iBeta u onpeneneHus pasmepa. [IOMHUT U TOBTOPSIET 3HAKOMBIC
PUTMBI, MEJOJNU, UCTOpUU. HEKoTopble TPYTHOCTH 3BYKOIPOU3HOIICHHS BCE €IIEe MOTYT
COXpaHAThCS (CBHCTAIIME, UIMISIME, TiacHble 3BYKH). CIIOBapHBIA 3amac paciuupsieTcs
HACTOJIKO, YTO POJUTEIH YK€ HE MOTYT C TOYHOCTHIO TOACYUTATh, U3 CKOJBKUX CIIOB OH
cocTouT. B 11e1om MaibIi yke roTOB BBICKA3aThCS 110 JIIOOOMY MOBOAY.

Peub pebGeHka MOXHO pa3BUBATh IPU MOMOIIM PA3BUTHUS MEIKOW MOTOPHUKH PYK, TaKk
KaK pedeBble 00J1aCTH FOJIOBHOTO MO3ra 4yeinoBeka (GOPMUPYIOTCS MO BIMSHUEM UMITYJIbCOB OT
naybleB pyk. CoBeplIeHCTBOBaHUE MEJKOH MOTOPHKH - COBEPLICHCTBOBAHME PeYH.

Menxkas MOTOpUKa — 3TO CIIOCOOHOCTb  BBIIOJIHATH pykaMu H HajJbllaMU
CKOOPAWMHUPOBAHHBIC MU TOYHBIC HeﬁCTBHﬂ. PeGeHOK €O CKOBaHHBIMHU ABUIKCHUSAMH HCYMEJIbIX
NaJIbICB OTCTACT B ICUXOMOTOPHOM PAa3sBUTHUH, Y HCTO BO3SHUKAIOT HpO6JI€MI)I C pC€UbIO.

Xotena Obl 0OpaTHTh BHUMAaHHWE HAa WIPHI JJIS PA3BUTHUS MEIKOH MOTOPUKH PYK C
UCTIOJIF30BaHUEM HECTaHAPTHOTO 000pynoBanus. JleT 0YeHb JH00ST MAaHUITYJINPOBATh, HTPATh
C IIpeAMETaMH 3aMECTUTEIISIMU, IIPUIYMBIBATh JUIsl HUX HOBOE NpUMEHeHMe. [IpencraBiisaio urpsl
C MpeIMeTaMH, KOTOPbIE OKPYKAIOT peOEHKa B OBITY.

Hrpa ¢ kpynHbIMH OUryaM «3aryaesa napoBo3nuK»
Jlemu kamarom 6ucyou mesxicoy 1a0OHAMU 8neped-HA3ao0, pyKu depicam nepeo cooou.

3arynen mapoBo3

W BaroHunku noses:
«Hy-uy-uy-uy-uy!
Hanexo s ykaay!»
(T.Bonruna)

Hrpa ¢ 3y0nbIiMu meTkamu «Maccamx»

Hemu b6epym 6 pyku 3yomyio wemxy. Pacmupaiom wemxoil nooyuieuku npagou, 3amem
J1€601U PYKU, HAYUHASL C DONLUIO20 NATTLYA U 3AKAHYUBAS, MUSUHYEM.

51 BO3bMYy 3yOHYIO ILIETKY,
Yro0 nornaauTe Naab4yuKH.
CraHbTe JIOBKMMU CKOPEH,
[Tanpunku-ynanpuuku!
(C.Epomikuna)

Hrpa ¢ 6ycamu «bycsn»

CaHkT-MNeTepbypr
2022



Hemu nepebuparom 0ycol 8 pyKax, CHumarom ¢ HOMOWbIO 83POCI020 OYCUHbL 8 NPIMOM
u obpamuom nopsoxe.

Jloma 51 oiHa cKyuyana,
Bycbl MmaMuHBI 1ocTana.
Bycwl s nepebupato,
CBou naJiblibl pa3BUBAIo.
(O.Kpynenuyk)
Hrpa c peannoukamu s BoJioc «IlajbunkoBasi rHMHACTHKA»
Lemu cmyuam Kynaxom o Kyaax.
Tyk-Tyk MOJIOTKOM!
CrpouM, CTpOUM HOBBIH 10M!

Haoesarom pe3unouxy na kaogicovlil naney pyKu, HA4UHAs ¢ OOIbUWIO20 NAIbYA U
3aKAHYUBASA MUSUHYEM, 3ameM MEHAIOM PYKU.

OtoT nom it Mamu!
Orot goMm g Camm!
OtoT gom ajs Jammm!
Otot nom mist Haramm!
A 31oT nns AHnproiu!
Youparom pe3unouxy 6 cmopomy, Xaonarom 6 1adouu.
Bce cocenu, Bce apy3bs!
XKutp 6€3 npyx0Obl HAM HETb34!
(E.IToxxunenko)
Hrpa ¢ maccamxubIM MAYHKOM «BeXKUT eXKUK MO T10pOKKe)

Jlemu xamarom mMAvuUK 8 pyKax, 0enas 08UNdCeHusi 8nepeo-Hazao, Npaso-6ie6o Meicoy
JAOOHAMU.

BexuT exuK mo 10poxkKe,
YV Hero KpuBbI€ HOXKKH,
Bechb uronkamu o6poc-
Kanako exuka no ciues!

(K.Iedep)

PasBuBaiite peus urpas! Crnacu0o 3a BHUMaHue!
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